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Créée en 1957, l’association La Sauvegarde du 
Nord vient en aide aux personnes en difficultés 
sociales, professionnelles ou sanitaires.

Ses actions sont portées sur l’ensemble de la 
Région Hauts-de-France, et principalement dans 
le département du Nord et du Pas-de-Calais.

Chaque année, elle accueille et accompagne des 
enfants, adolescents, adultes et jeunes adultes en 
difficultés psychiques, psychologiques, scolaires, 
familiales ou sociales, mais aussi des adultes 
éloignés de l’emploi, et des familles en grande 
précarité.

La Sauvegarde du Nord se mobilise afin de créer et 
d’animer des dispositifs adaptés aux publics 
qu’elle prend en charge. Elle met en oeuvre des 
actions sociales, pédagogiques, éducatives, 
thérapeutiques ou encore des actions favorisant 
l’insertion professionnelle.

Pour répondre au mieux aux besoins des publics, 
elle est organisée en 5 champs d’expertise :

n Addictologie

n Handicap

n Inclusion Sociale

n Protection de l'enfance

n Santé

La Sauvegarde du Nord
c’est :

86 services
implantés dans les Hauts-de-France

170 bénévoles
dans les établissements

1 422 professionnels

38 000 personnes
accueillies ou accompagnées chaque année

L’ Addictologie accueille au sein de ses 11 
services des jeunes (à partir de 14 ans) et des 
adultes présentant des formes d’addiction :

• les addictions aux produits licites
(le tabac, l’alcool);
• les addictions aux produits illicites 
(cannabis, héroïne… );
• les addictions sans produit
(jeux d’argent, internet… ).

Ces publics sont accueillis en hébergement 
collectif, individuel ou en ambulatoire.

Les enjeux de chacun de ces établisse-
ments sont de réduire les risques de 
dépendance, délivrer du matériel et des 
produits de substitution, et de fournir un 
accompagnement social et sanitaire.

L’ Addictologie a également un service de 
Consultation Jeunes Consommateurs, 
qui accueille des jeunes consommateurs 
en questionnement sur leur consomma-
tion, ainsi que leur entourage.

Les missions de la Santé jouent un rôle 
essentiel d’accompagnement,  de soin et de 
guide quant au développement des enfants. 
De la toute petite enfance à l’entrée dans la vie 
d’adulte, les professionnels prennent soin de 
l’enfant et de sa famille.

Parce que la santé est un facteur supplémentaire 
d’exclusion pour les plus démunis, la promotion 
et l’éducation pour la santé sont des leviers 
importants de réinsertion et de prévention.

Il s’adresse aux professionnels de la santé, du 
social, de l’enseignement, mais aussi aux 
étudiants et au grand public.

Ce pôle est composé de :

- 2 Centres Médico-Psycho-Pédagogiques 
(CMPP) ;

- 1 Espace Lebovici comprenant 1 Centre 
d’Action Médico-Sociale Précoce (CAMPS), 1 
Service d’Education Spécialisée et de Soins A 
Domicile (SESSAD), 1 Unité Mère-Enfants, et un 
lieu d’Accueil Parents Enfants ;

- 1 Maison des Adolescents .

Il porte également 3 programmes régionaux de 
promotion et d’éducation pour la santé.

L’Inclusion Sociale accompagne des 
familles, couples ou personnes seules 
présentant des difficultés d’insertion, 
des personnes sans domicile, souffrant 
d’isolement social, des gens du voyage, 
des populations Roms ainsi que des 
migrants.

Les professionnels de ce pôle travaillent 
afin de faire reculer l’exclusion de ces 
personnes.

Pour cela, ils mettent en place des 
actions visant l’accompagnement :

• au logement,

• à la qualification et l’insertion
professionnelle,

• à la parentalité,

• à l’accès aux droits et à la citoyenneté,

• …

Les professionnels de la Protection de 
l’Enfance viennent en aide aux mineurs et 
jeunes majeurs (moins de 21 ans) en situation 
de danger (conduite à risques, absence de 
repères) et accompagnent les familles en 
difficulté afin de prévenir ce danger.

Plusieurs moyens sont mis en oeuvre dans le 
but d’améliorer la situation de ces jeunes et 
d’entretenir leur maintien à domicile.

Les professionnels s’assurent que leurs 
intérêts et besoins fondamentaux soient 
pris en compte :

• soutien éducatif aux jeunes et à leurs 
familles

• accès à l’autonomie

• actions de prévention

• accès à la culture

•  …

Nos 5 champs d’expertise :

Le Handicap assure l’accompagnement 
thérapeutique, éducatif et pédagogique 
d’enfants et d’adolescents en situation de 
handicap, confrontés à l’échec scolaire ou 
atteints de troubles du comportement. Il 
accueille des jeunes, de la petite enfance 
jusqu’à 20 ans.

Les 4 domaines de compétences de ce pôle 
sont : la prévention, le soin, l’éducation et 
l’apprentissage.

Il est composé de :

• 6 Instituts Thérapeutiques, Educatifs et 
Pédagogiques (ITEP),

• 1 Institut Médico-Educatif (IME) et 
Service d’Education Spécialisée et de Soins 
à Domicile (SESSAD).


